
ADAPTAČNÍ POBYT PRO ŽÁKY 1. ROČNÍKU GYMNÁZIA CIHELNÍ   

FRÝDEK-MÍSTEK, CIHELNÍ 410, p. o. 

 
 

• 8. 9. a 9. 9. 2025 se uskuteční adaptační pobyt pro žáky nastupující do prvního ročníku. 

• Místo konání: Rekreační středisko Palkovické Hůrky 

• Sraz: 8. 9.  v 9:00 hod na přehradě Olešná (restaurace U Toma), odchod v 9:30 pěšky až na místo 

ubytování (asi 5 km) 

• Stravování:    1. den - oběd, večeře, 2. den – snídaně  

• Návrat: 9. 9. ve 12:00 hod., přehrada Olešná (restaurace U Toma) 

Pro žáky jsou připraveny prožitkové programy pracovníků centra RENARKON a Střediska volného 

času Ostrava-Zábřeh (hradí Klub rodičů při Gymnáziu), seznamovací aktivity, spousta her a zábavy. 

• CENA: 

žáci 1. ročníku čtyřletého studia 850 Kč (ubytování + strava + program Renarkonu) 

žáci 1. ročníku osmiletého studia 750 Kč (ubytování + strava) 

(informace k platbě: částka bude zaslána na účet školy: 35434781/0100 

variabilní symbol 5001, do poznámky napište celé jméno vašeho dítěte a třídu, do níž v září 

nastoupí). 

částku prosíme uhraďte do 31. 8. 2025 

 

Důležité upozornění:  

• Třídnímu učiteli hlaste případné diety a zdravotní omezení. (do 3. 9. 2025) 

• Podepsaný souhlas zákonných zástupců s účastí žáka na adaptačním pobytu odevzdejte 

třídnímu učiteli. 

Akce se uskuteční za každého počasí.  

S sebou vezměte: občanský průkaz, průkaz zdravotní pojišťovny, léky, hygienické potřeby, baterku 

(čelovku), turistickou obuv, náplast, oblečení i do špatného počasí, batoh, obuv na přezutí, psací potřeby.  

 
 

 
---------------------------------------------------zde odstřihněte a odevzdejte TU---------------------------------------------------------------- 

 
Souhlasím s účastí mé dcery (mého syna) ………………………………………………………………. žáka 

třídy……………………….na adaptačním  pobytu pro žáky  1. ročníku Gymnázia Cihelní Frýdek-Místek, Cihelní 410. 

Potvrzuji, že je moje dcera (syn) zdravotně způsobilá(ý) se této školní akce zúčastnit a zároveň souhlasím s výše navrženým 

průběhem akce.  

(Bez písemného souhlasu zákonného zástupce není účast žáka na akci možná.) 

 

Ve  ………………………………………dne……………………….           …………………………… 

                          podpis zákonného zástupce 

 


